Zavod za javno zdravlje Vranje

AKTUELNO: MeA‘unarodni dan starijin osoba 4€“ 1. oktobar 2024,

30.09.2024

MeA‘unarodni dan starijih osoba se u svetu i kod

nas obeleA¥ava 1. oktobra, sa ciliem da se naglasi vaA¥nost prilagoA'avanja A¥sivotnog

okruA¥senja potrebama i sposobnostima pripadnika treAteg doba. Starenje stanovniAjtva

je glavni globalni trend koji preoblikuje druAjtva Ajirom sveta. Trenutno oko 700

miliona ljudi na svetu ima preko 60 godina, a procenjuje se da Ate do 2050. godine

taj broj iznositi dve milijarde 4€ Ajto Ate predstavljati preko

20 procenata svetske populacije. OAsekivani A¥zivotni vek pri roA‘enju prelazi 75 godina

u polovini zemalja sveta, Ajto je 25 godina duA¥e nego 1950. godine. PredviA‘a se da Ate broj starijih osoba do 2030. godine
nadmadijiti mlade osobe na globalnom

nivou, Ajto se najbrA¥e deAjava u zemljama u razvoju.

Kako stanovniAjtvo stari, potraA¥%nja za sveobuhvatnom zdravstvenom zaAjtitom, dugoroAsnom negom i uslugama socijalne
podrAjke znaAe«ajno

je porasla, posebno za starije osobe sa stanjem kao Ajto

je demencija.

U znak prepoznavanja ovih izazova i prilika,

34. obeleA¥savanje MeA‘unarodnog dana starijih osoba Ujedinjenih nacija Afe biti usmereno na temu: &€ZStarenje s
dostojanstvom: vaA¥nost jaAsanja sistema nege i podrAijke za

starije osobe Ajirom svetaa€e.

Ove godine dogaA'‘aj treba da okupi struAenjake kako

bi razgovarali o politikama, zakonima i praksama koje jaAeaju sisteme dugotrajne

nege i socijalne podrAijke za starije osobe. BiAte istaknuta hitna potreba za proAjirenjem

obuka i obrazovnih moguAtnosti u gerijatriji i gerontologiji, reAjavanje globalnog

nedostatka radnika u oblasti dugoroAene nege, kao i za priznavanje doprinosa negovatelja. ObeleA¥.avanje
Ate takoA'e naglasiti vaA¥inost zaAjtite ljudskih prava kako negovatelja tako i onih

kojima se pruA¥%a nega, promoviAjuAti pristupe usmerene na osobu, pri Asemu se poAjtuju dostojanstvo,
uverenja, potrebe i privatnost starijih osoba, kao i njihovo pravo da donose odluke

0 svojoj nezi i kvalitetu A¥iivota.

ObeleA¥savanje MeA'unarodnog dana starijih osoba

obuhvatiAte veliki broj zdravstveno-promotivnih aktivnosti u lokalnoj zajednici kao

Ajto su predavanja, zdravstveno-promotivne izloA¥be, tribine, okrugli stolovi, konferencije
za novinare, javne manifestacije, koncerti, sportski dogaA‘aji, bazari zdravlja i

sliAeno.
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