Zavod za javno zdravlje Vranje
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MeA‘unarodni dan starijih osoba je poseban dan za starije osobe Ajirom sveta. Slogan ovogodiAjnje kampanje 4€70Osobe
60+, raAeunajte na nasa€e izabran je sa ciljiem da se skrene paA¥nja javnosti na Aeinjenicu da Ate starenje populacije i
populaciona dinamika oblikovati kljuAsne izazove za razvoj sa kojima Ate se svet suoAeiti u 21. veku. NeobraAtanje paA¥inje n:
starije osobe znaAei da se ne obraAta paA¥nja na 20 posto svetske populacije do 2030. godine, kada Ate biti viAje ljudi starijih
od 60 godina nego dece mlaA‘e od 10 godina, pri A«emu Ate te brze promene u starosnoj strukturi pre svega zahvatiti zemlje
u razvoju.

A

Ako je naA cilj da izgradimo a€zbuduAinost kakvu A¥selimoa€e, moramo obratiti paA¥nju na stanovniAjtvo starije od 60 god
koje se oAsekuje da se dostiAti broj od 1,4 milijarde do 2030. godine. MeA‘unarodni dan starijih osoba se u svetu i kod nas
obeleA¥ava 1. oktobra, u skladu sa Rezolucijom 45/106 koju je proglasila Glavna skupAjtina Ujedinjenih nacija (UN) 14.
decembra 1990. godine, sa ciliem da se naglasi koliko je vaA¥%no prilagoditi okruA¥zenje u kome A%sivimo potrebama i
sposobnostima stanovnika treAteg doba.A Ove godine, obeleA¥avanjem 25-godiAjnjice kampanje a4€* MeA‘unarodnog dana
starijih osoba, idemo u susret Konferenciji Ujedinjenih nacija o stanovanju i odrA%ivom urbanom razvoju koja Ate se odrA%.ati
2016. godine, na kojoj Afe se razmatrati ne samo pitanje uticaja novog urbanog okruA¥enja na A¥%ivot i zdravlje starijih osoba,
nego i na uticaj koji starije osobe imaju na okruA¥enje u kojem A¥%ive. Trend migriranja stanovniAjtva Ajirom sveta iz ruralnih
u urbanu sredinu se odigrava rekordnom brzinom, tako da se procenjuje se da Ate svaka 6. osoba od njih 10 A¥iveti u
urbanoj sredini do 2030. godine. U skladu sa procesom urbanizacije, broj starijih osoba raste najbrA¥e u urbanim
sredinama i to u zemljama u razvoju. Ova dva fenomena zajedno doveAjAte do toga da Ate broj ljudi preko 60 A¥sivota u
gradovima narasti do preko 900 miliona do 2050. godine &€* i AeiniAte Aeetvrtinu ukupnog gradskog stanovniAjtva u zemljama t
razvoju.A A

A Ovi demografski trendovi uslovljavaju stvaranje okruA¥enja koje je prilagoA‘eno potrebama starijinh osoba i poboljAjanju
njihovog A%iivota. Dobro organizovani gradovi pruA¥aju veAte moguAtnosti starijim osobama da budu finansijski nezavisni,
ostvaruju prihod, nastave doA¥%ivotno obrazovanje i A¥%ive u okruA¥%enju u kome Ate se oseAtati sigurno, sa javnim objektima
prevozom koji su prilagoA‘eni njihovim potrebama Ajto je osnov za njihovu nezavisnost i socijalnu inkluziju.A ObeleA¥.avanje
MeA‘unarodnog dana starijih osoba 2015. godine ima za cilj da ukaA%¥e javnosti da je uvaA¥avanje demografskih trendova i
socijalna inkluzija starijih osoba od presudne vaA¥nosti za kreiranje odrA¥%iive urbane sredine koja promoviAje jednakost,

blagostanije i prosperitet zajedniA«ki za sve graA‘ane. A
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