Zavod za javno zdravlje Vranje

AKTUELNO: MeA‘unarodni dan protiv zloupotrebe i nezakonite trgovine drogama
26.06.2020

Rezolucijom

42/112, Generalna skupAijtina Ujedinjenih nacija je 1987. godine proglasila 26. jun

MeA‘unarodnim danom protiv zloupotrebe i nezakonite trgovine drogama. ObeleA¥avanje

ovog dana je izraz odluA«nosti da se ojaAsa delovanje i saradnja u aktivnostima usmerenim

na suzbijanje zloupotrebe i trgovine drogama. Ovaj dan obeleA¥.ava se Ajirom sveta

u cilju mobilisanja pojedinaca i zajednice za podizanje svesti 0 posledicama upotrebe

droga po druAjtvo i za aktivan odnos u suzbijanju problema zloupotrebe droga. PodrAjku

u obeleA¥avanju ove kampanje pruA¥aju brojni pojedinci, organizacije i institucije

Ajirom sveta. Ove 2020. godine kampanja se obeleA¥ava pod sloganomA a€7ViAje znanja za bolju negua€s.A Slogan je izabr
kako bi ukazao na postojanje

brojnih dezinformacija u vezi sa drogama i ima za cilj da naglasi znaAeaj adekvatnog

informisanja za planiranje i sprovoA‘enje aktivnosti usmerenih na smanjenje negativnog

uticaja droga na zdravlje i bezbednost pojedinaca i druAjtva, kao i za poboljAjanje meA‘unarodne saradnje na ovom polju.

Efikasan i efektivan odgovor u reAjavanju ovog problema

moA¥.e se oAsekivati ukoliko postoji koordinacija i aktivno uAseAjAte svih sektora druAjtva. U Srbiji mreA¥ia instituta/zavoda zz
javno zdravlje

svake godine obeleA¥ava 26.jun MeA'unarodni dan protiv zloupotrebe i krijumAearenja

droga i radi na inteziviranju saradnje sa svim sektorima druAijtva.

ZnaAe«ajno je uAseAjAte Ajkola, roditelja, policije, radno aktivnog stanovniAjtva, medija,

zdravstvenih radnika, udruA¥enja graA‘ana i drugih organizacija.

A

Posebno znaAsajna cilina grupa su mladi koji
Aeesto nisu svesni brojnih opasnosti od droge i koje treba motivisati na zdrave stilove
Aiivote.

Zavod za javno zdravlje Vranje zajedno sa Crvenim

krstom Vranje, Domom zdravlja Vranje i brojnim drugim partnerskim organizacijama
kontinuirano radi na promociji zdravih stilova A¥zivota i prevenciji riziAenog ponaAjanja.
Prevencija u oblasti zloupotrebe psihoaktivnih supstanci je sklop psiholoAjkih, socijalnih,
pravnih i zdravstvenih aktivnosti koje imaju za cilj da se spreAsi oAjteAtenje zdravlja

i nastanak bolesti i posledica izazvanih riziAsnim ponaAjanjem tj. koriAjAtenjem psihoaktivnih
supstanci.

Cilj svih nas koji se bavimo ovom problematikom

je da stvorimo preduslove za zdravo i bezbedno odrastanje dece, razvijemo svestranost

i interesovanja mladih i omoguAzfimo im da se razviju u osobu koja Afe uspeAjno obavljati

sve svoje A¥ivotne uloge. Zdrav naAsin A¥iivota podrazumeva odreA'ene izbore a da bi

napravili odreA‘ene izbore mladima je potreban uzor,A ali i taAsne informacije o koriAjAtenju droga, Ajtetnom
uticaju i posledicama po fiziAsko i mentalno zdravlje i socijalnu afirmaciju.

U narednom periodu planiramo da kroz zajedniAske

aktivnosti i intersektorsku saradnju radimo ne samo na informisanju mladih veAt i

na sticanju veAijtina kojima Ate da jaA+aju svoje samopouzdanje, da ih osnA¥%imo u veAjtinama
komunikacije, da kritiA<ki donese odluke, A da nauAse da se izbore sa pritiskom i odbiju ono
Ajto im ne odgovara.

NaAje aktivnosti biAte usmereneA ina rad sa roditeljima jer porodica predstavlja

vaA¥an segment primarne prevencije. Pored edukacije roditelja o Ajtetnim posledicama
droga radiAte se naA osposobljavanju roditelja

za dobru komunikaciju sa decom i osnaA¥ivanju porodice za reAjavanje kriznih momenata.
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