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Nedelja imunizacije je godiÅ¡nji dogaÄ‘aj Ä•iji je opÅ¡ti cilj poveÄ‡anje obuhvata
imunizacijom jaÄ•anjem uverenja o potrebi zaÅ¡tite svakog deteta/osobe od bolesti
koje se mogu spreÄ•iti vakcinacijom, sa posebnim akcentom na decu iz teÅ¡ko dostupnih
vulnerabilnih i marginalizovanih grupa. Nedelju imunizacije je inicirala SZO u oktobru
2005. godine, a u njeno obeleÅ¾avanje Srbija se ukljuÄ•ila od poÄ•etka. Nedelja imunizacije
je inicijativa koja je koordinirana od strane Regionalne kancelarije SZO za Evropu,
u saradnji sa zemljama Ä•lanicama i partnerima, u cilju poveÄ‡anja obuhvata i izgradnje
pozitivnih stavova o neophodnosti imunizacije.




Ova Å¡esnaesta po redu Nedelja imunizacije obeleÅ¾ava se u doba pandemije
COVID-19 pod sloganom â€žVakcine nas zbliÅ¾avajuâ€•. Vakcinacija se vidi kao izvesno
reÅ¡enje u zaustavljanju pandemije pod uslovom da dovoljna koliÄ•ina vakcina bude
ravnomerno dostupna na globalnom nivou. Fokus je na globalnoj solidarnosti i porastu
poverenja u vakcine i vakcinaciju protiv COVID-19. I u ovim uslovima, odrÅ¾avanje
kontinuiteta u sprovoÄ‘enju nacionalnih programa imunizacije ima prioritet koji ni
na koji naÄ•in ne sme biti ugroÅ¾en. Posebnu paÅ¾nju treba obratiti na riziÄ•ne grupe
kada su u pitanju pojedine bolesti koje se mogu spreÄ•iti vakcinacijom (grip, pneumokokna
bolest, infekcija izazvana respiratornim sincicijelnim virusom...).


Â 




Imunizacija je rezultat kolektivne odgovornosti.
UÄ•inite sve da vi i Ä•lanovi vaÅ¡e porodice budete pravovremeno i potpuno vakcinisani.Â 


Imunizacija je jedna od najuspeÅ¡nijih javnozdravstvenih inicijativa.
Imunizacijom se preveniraju bolesti, komplikacije i smrtni ishodi od vakcinama preventabilnih
bolesti meÄ‘u kojima su: deÄ•ija paraliza, difterija, tetanus, veliki kaÅ¡alj, hepatitis
B, morbili, zauÅ¡ci, rubela, neke vrste zapaljenja pluÄ‡a, prolivi izazvani rotavirusom
i rak grliÄ‡a materice. Svake godine se registruje dva do tri miliona smrtnih ishoda
od pneumokoknih infekcija, rotavirusnih infekcija, difterije, tetanusa, velikog
kaÅ¡lja, malih boginja kodÂ  nevakcinisanih lica, meÄ‘u kojima je najviÅ¡e dece
ispod pet godina Å¾ivota. Imunizacija je doprinela iskorenjivanju velikih boginja
i doprinosi iskorenjivanju deÄ•ije paralize.


Prema podacima SZO, ukupan broj prijavljenih sluÄ•ajeva poliomijelitisa
na globalnom nivou u 2020. godini iznosio je 174 i odrÅ¾ava se na nivou iz 2019.
godine. Svi sluÄ•ajevi su izazvani tipom 1 divljeg virusa poliomijelitisa. Polio
se endemski i dalje odrÅ¾ava u dve zemlje (Pakistan sa 67% sluÄ•ajeva i Avganistan
sa 33% sluÄ•ajeva). Tip 2 virusa deÄ•ije paralize je iskorenjen 2015. godine, a tip
3 virusa deÄ•ije paralize 2019. godine (poliomijelitis izazvan tipom 2 virusa se
ne registruje od 1999. godine, a tipom 3 od 2012. godine). Od aprila 2016. godine
sve zemlje koje u svojim programima imunizacije primenjuju oralnu polio vakcinu
iskljuÄ•ile su iz dalje primene vakcinu koja sadrÅ¾i vakcinalni polio virus tip
2. Od 2021. godine OPV se viÅ¡e ne primenjuje u naÅ¡oj zemlji, a poslednja revakcinacija
protiv ove bolesti sprovodi se kod dece pred polazak u Å¡kolu. ZahvaljujuÄ‡i vakcinaciji
i nadzornim aktivnostima u okviru programa eradikacije deÄ•ije paralize viÅ¡e od
18 miliona ljudi ostalo je zdravo, a u suprotnom bi bilo paralizovano. U 2021. godini
navrÅ¡avaju se 23 godine od poslednjeg registrovanog autohtonog sluÄ•aja deÄ•ije paralize
izazvanog divljim poliovirusom u Evropskom regionu SZO (Turska 1998). Sve zemlje
regiona stekle su status zemalja bez poliomijelitisa u junu 2002. godine.
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Pre uvoÄ‘enja vakcine protiv malih boginja, koja je u primeni skoro
50 godina, procenjuje se da je godiÅ¡nje umiralo od ove bolesti oko 2,6 miliona osoba.
U proÅ¡loj godini u Evropskom regionu SZO prijavljeno je oko 12.200 sluÄ•ajeva iz
37 od 52 zemlje, Å¡to se dovodi u vezu sa potprijavljivanjem zbog laboratorijskog
nadzora nad COVID-19. Od ukupnog broja sluÄ•ajeva, 88% je prijavljeno iz Å¡est zemalja
(Uzbekistan, Kazahstan, Ruska Federacija, Rumunija, Kirgistan, Turska), dok je
49% sluÄ•ajeva laboratorijski potvrÄ‘eno. Dominantan genotip je D8 u 28% uzoraka,
a potom sledi B3. NajveÄ‡i broj obolelih je u uzrastu ispod jedne godine (35%), a
82% lica je bilo nevakcinisano. Registrovana je hospitalizacija kod 90% sluÄ•ajeva,
a smrtni ishodi u Ä•etiri zemlje sa 10 sluÄ•ajeva (Kazahstan pet, Bugarska i Turska
sa po dva, Kirgistan jedan). U zemljama EU registrovano je oko 1280 sluÄ•ajeva (od
kojih je 75% laboratorijski potvrÄ‘eno), Å¡to je 10 puta manje u odnosu na prethodnu
godinu. Kako je u periodu 2010â€“2019. godine registrovano 148.279 sluÄ•ajeva morbila,
sa epidemijskim talasima 2010â€“2012. i 2017â€“2019, redukcija broja obolelih u
2020. godini objaÅ¡njava se primenom fiziÄ•ke distance, maski, zatvaranjem Å¡kola,
ostajanjem kod kuÄ‡e, zabranom masovnih dogaÄ‘aja, zatvaranjem granica i drugih mera
u prevenciji COVID-19. Ove mere su istovremeno opÅ¡te mere prevencije za druge zarazne
bolesti Ä•iji je dominantni put prenosa kapljiÄ•ni.


Shodno okolnostima vezanim za COVID-19, u avgustu 2020. godine Evropska
verifikaciona komisija za eliminaciju morbila/rubele razmatrala je dokumentaciju
za 2019. godinu za samo 11 od 53 zemlje, i naknadno do kraja godine za joÅ¡ 48 zemalja.
Verifikovano je odcustvo endemske transmisije morbila zakljuÄ•no sa 2019. godinom
u 29 zemalja. I dalje je neophodno kontinuirano sprovoditi osnovne strategije prema
planu aktivnosti eliminacije morbila koje se odnose na dostizanje i odrÅ¾avanje obuhvata
preko 95% u svim administrativnim jedinicama, dostizanje i odrÅ¾avanje indikatora
kvaliteta u aktivnom nadzoru i sprovoÄ‘enje dopunske imunizacije nevakcinisanih i
nepotpuno vakcinisanih lica.


Dobro funkcionisanje imunizacionog sistema je jedan od kljuÄ•nih elemenata
za snaÅ¾an zdravstveni sistem i priprema zemlje za buduÄ‡e javnozdravstvene izazove.
To se najbolje vidi u novonastalim okolnostima kada imunizacija protiv COVID-19
postaje imperativ u borbi protiv pandemije ove bolesti. Obuhvat imunizacijom je
jedan od indikatora dostupnosti primarne zdravstvene zaÅ¡tite i procene kapaciteta
zdravstvenog sistema. U uslovima pandemije COVID-19 treba insistirati na kontinuiranom
sprovoÄ‘enju obavezne imunizacije jer svaki pad obuhvata nosi sa sobom rizik od pojave
vakcinama preventabilnih bolesti i izbijanja epidemija, Å¡to bi bilo pogubno za zdravstveni
sistem koji je veÄ‡ ionako optereÄ‡en COVID-19.


Â 


Â 


Poruke Nedelje
imunizacije u Evropskom regionu SZO


Â 


â€¢ Donosioci odluka treba
da kreiraju profesionalni, edukativni i socijalni sistemÂ  podjednake dostupnosti vakcina.


â€¢ Zdravstveni radnici
treba da budu kljuÄ•ni izvor informacija o vakcinama za roditelje. Izgradnjom
poverenja u vakcine spaÅ¡avaju se Å¾ivoti.


â€¢ Svaki roditelj treba da
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igra kljuÄ•nu ulogu u zaÅ¡titi svoje dece izborom da ih vakciniÅ¡e. Svako dete
zasluÅ¾uje da bude zaÅ¡tiÄ‡eno od vakcinama preventabilnih bolesti.


â€¢ IstraÅ¾ivaÄ•i na polju
vakcina spasili su milione Å¾ivota razvojem bezbednih i efikasnih vakcina.


â€¢ RadeÄ‡i na tome da svako
dete primi potrebne vakcine bivamo zasluÅ¾ni za kreiranje buduÄ‡nosti bez
vakcinama preventabilnih bolesti.


â€¢ Vakcine Å¡tite od
bolesti, spaÅ¡avaju Å¾ivote i stvaraju osnovu za dug i zdrav Å¾ivot.


â€¢ Vakcinacijom protiv
zaraznih bolesti ne Å¡tite se samo vakcinisani, veÄ‡ i oni oko njih.


â€¢ ZahvaljujuÄ‡u
vakcinaciji, broj sluÄ•ajeva deÄ•ije paralize je od 1988. godine redukovan za
99%. Zajedno moÅ¾emo iskoreniti polio.


â€¢ Morbili su jedna od
najzaraznijih bolesti. Nevakcisana deca ispod pet godina Å¾ivota su u najveÄ‡em
riziku od obolevanja i komplikacija, ukljuÄ•ujuÄ‡i smrtni ishod. Vakcinacijom
moÅ¾emo eliminisati morbile.


â€¢ Rubela infekcija kod
trudnica moÅ¾e izazvati pobaÄ•aj ili kongenitalne malfomacije ploda. Vakcinacijom
u detinjstvu Å¡titi se osoba ceo Å¾ivot.


â€¢ Vakcina protiv
hepatitisa B je 95% efikasna u prevenciji infekcije, razvoju hroniÄ•ne bolesti i
karcinoma jetre uzrokovane hepatitisom B.


Â 


Dostizanje i odrÅ¾avanje kolektivnog imuniteta
populacije protiv zaraznih bolesti vakcinacijom je suÅ¡tina zajedniÄ•kih napora u
svim zemljama sveta.


Â  


Â SrdaÄ•an pozdrav,


Centar za promociju zdravlja


Â  ZZJZ Vranje
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