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PITANJA ZA STRUČNI ISPIT

Viši strukovni fizioterapeut
(Više i visoke strukovne škole)

OPŠTI DEO
1. Termoterapija (izvori toplote, metode prenošenja toplote, indikacije, kontraindikacije)

2. Peolidoterapija (priprema peloida za aplikaciju, tehnika aplikacije)

3. Parafinoterapija, parafango (fizičke karakteristike parafina I načini aplikovanja)

4. Hidroterapija ( karakteristike,  indikacije, kontraindikacije)

5. Krioterapija (karakteristike, načini aplikacije)

6. Galvanska struja (karakteristike, stabilna galv., longitudinalna I labilna galv.)

7. Indikacije i kontraindikacije za primenu galvanske struje

8. Elektroforeza lekova

9. Dijadinamičke struje (karakteristike struje i oblika DF,MF,CP, LP i RS)

10. Indikacije i kontraindikacije za primenu DD struje

11. Interferentne struje

12. TENS (karakteristike,  indikacije, kontraindikacije)

13. Elektristimulacija (E2 oblik-karakteristike, E1 i Sp oblik karakteristike)

14. Visokofrekventne struje (oblici)

15. Dugotalasna dijatermija (krakteristike)

16. Kratkotalasna dijatermija (krakteristike)

17. Magnetoterapija  (karakteristike,  indikacije, kontraindikacije)

18. Terapijska primena ultrazvuka – Sonoterapija (tehnika primene, doziranje)

19. Ultrazvuk – sonoterapija ( impulsni ultrazvuk, sonoforeza)

20. Indikacija i kontraindikacije za primenu ultrazvuka

21. Fototerapija – infraruž lampe (priprema i opis, indikacije, kontraindikacije)

22. Fototerapija – ultraljubičastim zracima

23. Biodoza – odredjivanje individualne osetljivosti na UV

24. Laseroterapija ( osnovni elementi lasera, efekti, tehnika primene)

25. Indikacije i kontraindikacije za primenu laseroterapije

26. Bioptron  (karakteristike,  indikacije, kontraindikacije)

27. Primena fizikalne terapije kod distorzija

28. Primena fizikalne terapije kod luksaija

29. Povrede meniskusa – fizikalna terapija

30. Frakture dugih kostiju  – fizikalna terapija

31. Opekotine – Combustio -  – fizikalna terapija

32. Smrzotine – Cryopathie  – fizikalna terapija

33. Pareza n.Facijalisa  – fizikalna terapija

34. Reumatoidni artritis  – fizikalna terapija

35. Cervikalni sindrom  – fizikalna terapija

36. Lumbalni sindrom  – fizikalna terapija
KINEZITERAPIJA

1. Funkcionalni status ( SOAP – model)

2. Karakteristike : akutnog, subakutnog, hroničnog stanja (KTH ciljevi)

3. Pasivan pokret (vrste pasivnog pokreta i karakteristike)

4. Aktivno potpomognut pokret (hidrokineziterapija, suspenzija, ruka terapeuta)

5. Aktivan i aktivan pokret sa dodatim otporom

6. Kineziterapija kod artroza zgloba kuka (coxartroze)

7. Kineziterapija kod artroza zgloba kolena (gonartroze)

8. Kineziterapija kod lumbalnog sindroma (zaštitni položaji i KTH)

9. Kineziterapija kod cervikalnog sindroma (zaštitni položaji i KTH)

10. Bol u zglobu ramena – periartritis humeroscapularis – KTH

11. Fibromijalgija – KTH vanzglobnog reumatizma

12. Osteoporoza – program kineziterapije kod osteoporoze

13. Reumatoidni artritis – kineziterapija kod zapaljenskog reumatizma

14. Preoperativna kineziterapija

15. Postoperativna kineziterapija

16. Metode kineziterapije kod povrede perifernih nerava

17. Rehabilitacija osoba sa hemiplegijom

18. Multipla skleroza – KTH

19. Rehabilitacija pacijenata sa oštećenjem ekstrapiramidalnog sistema – Morbus Parkinson

20. Cerebralna paraliza (karakteristike Bobatove metode, Vojtine metode)

21. Rehabilitacija osoba sa paraplegijom i kvadriplegijom

22. Rehabilitacija pacijenata u postinfarktnom periodu

23. Deformiteti kičmenog stuba (lordoza, kifoza, skolioza, ravna ledja)

24. Deformiteti grudnog koša korektivna kineziterapija

25. Deformitet stopala – KTH

26. Paraliza brahijalnog spleta – KTH

27. Spina bifida – karakteristike, kineziterapija

28. Kineziterapija kod endoproteza

29. Kineziterapija posle preloma (rana KTH u imobilizacionom periodu i kasnija KTH nakon skidanja gipsane imobilizacije)
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