Zavod za javno zdravlje Vranje

|IZVEA TAJ: Stanje i prognoza polena u vazduhu za 21.nedelju 2022.

13.06.2022

Kvalitativno i kvantitativno odreA‘ivanje alergenog polena u vazduhu
za Grad Vranje i okolinu u okviru DrA%avne mreA¥.e
za praAtenje kvaliteta vazduha poAeelo je 07.02.2022 godine.

Rezultati za prethodnu )
nedelju sa prognozom kretanja koncentracija u tekuAtoj nedelji mogu se videti u prikazanoj
tabeli.
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Saveti alergiAsnim osobama:

najveAtfe koncentracije polena su u prepodnevnim
satima.Tada je najbolje izbegavati Ajetnju u prirodi.PreporuAeuje se da
prozori od stana i automobila budu zatvoreni.

Ajetnja se savetuje posle kiAje jer su tada
koncentracije polena u vazduhu manje.

vaA¥ina preventivna mera je i svakodnevno
tuAjiranje kao i pranje kose .

ne sul\jiti veAj u dvoriAjtu i na terasi (mokar veA
sakuplja polen)

planirati godiAjnji odmor u skladu sa periodom
pojave polena u vazduhu na koje je osoba alergiAsna

redovan kontakt sa lekarima alergolozima, kao i
adekvatna primena lekova za alergije.

A Opseg koncentracija po kome se
odreA‘uju kritiAeni dani, odnosno period:
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A

Do 60 pz/DViA3

>

Niska koncentracija

Reaguju samo izuzetno osetljive
alergiAene osobe

60-100 pz/DY.A3

rednja
koncentracija

ReagujeA veAtina alergiAsnih osoba

Iznad 100 pz/DYsA3

Visoka
A koncentracija

Reaguju sve alergiAene osobe

A
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TRAVE

A

Do 60 pz/DYiA3

b~

Niska koncentracija.

Reaguju samo izuzetno osetljive
alergiAene osobe

60-100 pz/DY.A3

Srednja koncentracija

ReagujeA veAtina alergiAsnih osoba

Iznad 100 pz/DY4A3

Visoka
koncentracija

Reaguju sve alergiA*ne osobe
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>

KOROVI

A

Do 60 pz/DVsA3

>

Niska
koncentracija

Reaguju samo izuzetno osetljive
alergiAene osobe

60-100 pz/DY.A3

Srednja
koncentracija

ReagujeA veAtina alergiAsnih osoba

Iznad 100 pz/DYsA3

Visoka
koncentracija

Reaguju sve alergiAene osobe
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>

b-MBROZIJA

A

Do 30 pz/DViA3

b~

Niska koncentracija

Reaguju samo izuzetno osetljive
alergiAene osobe

30-100 pz/DY.A3

Srednja
koncentracija

ReagujeA veAtina alergiAsnih osoba

Iznad 100 pz/DY4A3

Visoka
koncentracija
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Reaguju sve alergiAsne osobe

>
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