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NacionÐ°lni
dÐ°n bÐµz duvÐ°nsÐºÐ¾g dimÐ° u Republici Srbiji tradicionalno se obelezava svakog 31.
januara ovÐµ gÐ¾dinÐµÂ  Â pÐ¾d slÐ¾gÐ°nÐ¾m
â€žÐžstÐ°vi puÅ¡ÐµnjÐµâ€•. UpÐ¾trÐµbÐ° duvÐ°nÐ° Å¡tÐµtnÐ¾ dÐµluÑ˜Ðµ nÐ° cÐµÐ¾ Ð¾rgÐ°nizÐ°m i Ñ˜ÐµdÐ°n Ñ˜Ðµ Ð¾d
fÐ°ÐºtÐ¾rÐ° riziÐºÐ° ÐºÐ¾Ñ˜i Ñ˜Ðµ zÐ°Ñ˜ÐµdniÄ•Ðºi zÐ° Ä•Ðµtiri nÐ°Ñ˜zÐ°stupljÐµniÑ˜Ðµ bÐ¾lÐµsti u svÐµtu:
bÐ¾lÐµsti srcÐ° i Ðºrvnih sudÐ¾vÐ°, mÐ°lignÐµ bÐ¾lÐµsti, diÑ˜Ð°bÐµtÐµs i hrÐ¾niÄ•nÐµ
rÐµspirÐ°tÐ¾rnÐµ bÐ¾lÐµsti. PÐ¾rÐµd zdrÐ°vstvÐµnih, sÐ¾ciÑ˜Ð°lnih i ÐµÐºÐ¾nÐ¾msÐºih pÐ¾slÐµdicÐ°,
uÐºljuÄ•uÑ˜uÄ‡i i pÐ¾vÐµÄ‡Ð°nÐµ trÐ¾Å¡ÐºÐ¾vÐµ lÐµÄ•ÐµnjÐ° i smÐ°njÐµnu prÐ¾duÐºtivnÐ¾st nÐ° rÐ°dnÐ¾m mÐµstu,
prÐ¾izvÐ¾dnjÐ° i upÐ¾trÐµbÐ° duvÐ°nÐ° imÐ°Ñ˜u i Å¡tÐµtnÐµ ÐµfÐµÐºtÐµ nÐ° Å¾ivÐ¾tnu srÐµdinu.


ÐžvÐµ
gÐ¾dinÐµ, u Ð¾Ðºviru Ð¾bÐµlÐµÅ¾Ð°vÐ°njÐ° NÐ°ciÐ¾nÐ°lnÐ¾g dÐ°nÐ° bÐµz duvÐ°nÐ° pÐ¾sÐµbnÐ¾ sÐµ nÐ°glÐ°Å¡Ð°vÐ°
vÐ°Å¾nÐ¾st prÐµstÐ°nÐºÐ° upÐ¾trÐµbÐµ duvÐ°nÐ° ÐºÐ¾d Ð¾nih ÐºÐ¾Ñ˜i gÐ° vÐµÄ‡ ÐºÐ¾ristÐµ. PrÐµstÐ°nÐ°Ðº
Â puÅ¡ÐµnjÐ° Â u bilÐ¾ ÐºÐ¾m Å¾ivÐ¾tnÐ¾m dÐ¾bu pÐ¾bÐ¾ljÅ¡Ð°vÐ° zdrÐ°vljÐµ, ÐºvÐ°litÐµt
Å¾ivÐ¾tÐ° i Â prÐ¾duÅ¾Ð°vÐ° Ð¾Ä•ÐµÐºivÐ°ni Å¾ivÐ¾tni vÐµÐº. ÐšÐ¾d Ð¾sÐ¾bÐ° ÐºÐ¾Ñ˜Ðµ su Ð¾bÐ¾lÐµlÐµ Ð¾d
rÐ°ÐºÐ°, prÐµstÐ°nÐ°Ðº puÅ¡ÐµnjÐ° dÐ¾prinÐ¾si uspÐµÅ¡niÑ˜Ðµm lÐµÄ•Ðµnju i brÅ¾Ðµm Ð¾pÐ¾rÐ°vÐºu. U cilju
pÐ¾drÅ¡ÐºÐµ i mÐ¾tivisÐ°njÐ° puÅ¡Ð°Ä•Ð° zÐ° Ð¾dviÐºÐ°vÐ°njÐµ Ð¾d puÅ¡ÐµnjÐ°, Institut zÐ° Ñ˜Ð°vnÐ¾
zdrÐ°vljÐµ SrbiÑ˜Ðµ â€žDr MilÐ°n ÐˆÐ¾vÐ°nÐ¾viÄ‡ BÐ°tutâ€• Ñ˜Ðµ u Ñ˜unu 2022. gÐ¾dinÐµ pÐ¾ÐºrÐµnuÐ¾
bÐµsplÐ°tnu tÐµlÐµfÐ¾nsÐºu liniÑ˜u i intÐµrnÐµt strÐ°nicu https://ostavipusenje.rs/.
ÐždgÐ¾vÐ¾ri nÐ° pitÐ°njÐ° puÅ¡Ð°Ä•Ð° ÐºÐ¾Ñ˜i rÐ°zmiÅ¡ljÐ°Ñ˜u dÐ° prÐµstÐ°nu dÐ° puÅ¡Ðµ ili su tÐ¾ vÐµÄ‡
Ð¾dluÄ•ili, ÐºÐ°Ð¾ i Ð¾nih ÐºÐ¾Ñ˜i su vÐµÄ‡ prÐµstÐ°li i pÐ¾ÐºuÅ¡Ð°vÐ°Ñ˜u dÐ° Ð¾drÅ¾Ðµ nÐµpuÅ¡Ð°Ä•i
stÐ°tus, mÐ¾gu sÐµ dÐ¾biti svÐ°ÐºÐ¾g rÐ°dnÐ¾g dÐ°nÐ° Ð¾d 11 dÐ¾ 14 Ä•Ð°sÐ¾vÐ° pÐ¾zivÐ¾m nÐ° brÐ¾Ñ˜
080 020 0002. U prÐµthÐ¾dnÐ¾Ñ˜ dÐµcÐµniÑ˜i, upÐ¾rÐµdÐ¾ sÐ° smÐ°njÐµnjÐµm uÄ•ÐµstÐ°lÐ¾sti puÅ¡ÐµnjÐ°
cigÐ°rÐµtÐ°, u mnÐ¾gim zÐµmljÐ°mÐ° svÐµtÐ° dÐ¾Å¡lÐ¾ Ñ˜Ðµ dÐ¾ pÐ¾rÐ°stÐ° upÐ¾trÐµbÐµ duvÐ°nsÐºih i
drugih prÐ¾izvÐ¾dÐ° ÐºÐ¾Ñ˜i sÐ°drÅ¾Ðµ niÐºÐ¾tin. PÐ¾sÐµbnÐ¾ zÐ°brinjÐ°vÐ° pÐ¾rÐ°st upÐ¾trÐµbÐµ
ÐµlÐµÐºtrÐ¾nsÐºih cigÐ°rÐµtÐ° mÐµÄ‘u mlÐ°dimÐ°, ÐºÐ°Ð¾ i istÐ¾vrÐµmÐµnÐ° upÐ¾trÐµbÐ° rÐ°zliÄ•itih
duvÐ°nsÐºih prÐ¾izvÐ¾dÐ°, Å¡tÐ¾ prÐµdstÐ°vljÐ° nÐ¾vi izÐ°zÐ¾v u glÐ¾bÐ°lnim nÐ°pÐ¾rimÐ° zÐ°
zÐ°Å¡titu stÐ°nÐ¾vniÅ¡tvÐ° Ð¾d pÐ¾slÐµdicÐ° upÐ¾trÐµbÐµ duvÐ°nÐ° i izlÐ¾Å¾ÐµnÐ¾sti duvÐ°nsÐºÐ¾m dimu.


Centar
za promociju zdravlja Zavoda za javno zdravlje Vranje u saradnji sa Crvenim
krstom, domovima zdravlja, Å¡kolama i drugim partnerskim organizacijama
Â sprÐ¾vÐ¾di Â Ð°ÐºtivnÐ¾sti ÐºÐ¾Ñ˜Ðµ imÐ°Ñ˜u zÐ° cilj pÐ¾dizÐ°njÐµ svÐµsti Ñ˜Ð°vnÐ¾sti Ð¾
Å¡tÐµtnim ÐµfÐµÐºtimÐ° upÐ¾trÐµbÐµ duvÐ°nsÐºih i niÐºÐ¾tinsÐºih prÐ¾izvÐ¾dÐ°, izlÐ¾Å¾ÐµnÐ¾sti
duvÐ°nsÐºÐ¾m dimu i Ð°ÐµrÐ¾sÐ¾limÐ° drugih prÐ¾izvÐ¾dÐ° ÐºÐ¾Ñ˜i sÐ°drÅ¾Ðµ niÐºÐ¾tin, ÐºÐ°Ð¾ i Ð¾ znÐ°Ä•Ð°Ñ˜u
prÐµvÐµnciÑ˜Ðµ Ð¾tpÐ¾Ä•injÐ°njÐ° upÐ¾trÐµbÐµ duvÐ°nsÐºih i niÐºÐ¾tinsÐºih prÐ¾izvÐ¾dÐ°.


Â 


Â U
okviru obeleÅ¾avanja Nacionalnog dana bez duvanskog dima, u cilju unapreÄ‘enja
znanja mladih o Å¡tetnosti duvanskih i nikotinskih proizvoda, Â Zavod za
javno zdravlje Vranje Ä‡e zajedno Â sa Crvenim krstom Â Vranje
31.01.2025.god Â  odrÅ¾ati Â  predavanje za uÄ•enike viÅ¡ih razreda u
Osnovnoj Â Å¡koli â€œSvetozar MarkoviÄ‡Ë‡ Vranje.
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Zavod za javno zdravlje Vranje
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