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MeA‘unarodni

dan starijih osoba Ujedinjenih nacija za 2025. godinu istiAse transformativnu

ulogu koju starije osobe igraju u izgradnji otpornih i pravednih druAjtava.

Daleko od toga da su starije osobe pasivni korisnici, oni su pokretaAsi

napretka, doprinoseAti svoje znanje i iskustvo u oblastima kao Ajto su

zdravstvena ravnopravnost, finansijsko blagostanje,otpornost zajednice i zastupanje
ljudskih prava. Starenje stanovniAjtva je glavni globalni trend koji preoblikuje

druAjtva Ajirom sveta. OAsekivani A¥%iivotni vek pri roA‘enju sada premaAjuje 75 godina
u polovini zemalja sveta, za 25 godina duA¥e nego 1950. godine. PredviA‘a se da
Ate do 2030. godine starije osobe nadmadjiti broj mladih na globalnom nivou, a

ovo poveAtanje je najbrA¥%e u zemljama u razvoju. Ova demografska promena je
znaAeajno transformisala pejzaA¥ brige, obuhvatajuAti Ajirok spektar potreba za
plaAtenom i neplaAtenom podrAjkom u formalnom i neformalnom okruA¥senju. Kako
stanovniAjtvo stari, potraA¥nja za sveobuhvatnim uslugama zdravstvene zaAjtite,
nege i socijalne podrAjke znaAsajno je porasla, posebno za starije osobe sa

stanjima kao Ajto je demencija.

Najnovije

projekcije Ujedinjenih nacija pokazuju da se do 2050. godine predviA'a da Ate
broj osoba starijih od 65 godina Ajirom sveta biti viAje nego dvostruko veAti od
broja dece mlaA‘e od pet godina i pribliA¥%no isti kao i broj dece mlaA‘e od 12

godina. Kako A¥%ene imaju duA%i oA«ekivani A¥sivotni vek u odnosu na muAjkarce, one su

brojnije u starijoj dobi u svim starosnim kategorijama. U Srbiji A¥%ene Asine 56%
populacije starosti od 65 do 79 godina i 62% populacije starije od 80
godina.A A

Brzi

rast broja ljudi koji dostiA%.u starije A¥ivotne dobi naglaAjava znaA«aj unapreA‘enja
zdravlja, prevencije i leA«enja bolesti tokom A-itavog A%iivota. U druAjtvima sa

starijom populacijom postaje imperativ prilagoA‘avanje sve veAtem broju starijih

osoba koje poseduju razliAsite funkcionalne kapacitete. Na sposobnost obavljanja
osnovnih funkcija i uAseAjAta u svakodnevnim aktivnostima utiAeu ne samo liAeni
kapaciteti pojedinca, veAt i druAjtveno i fiziAsko okruA¥enje u kojem borave.

PodrAjka okruA¥enja igra kljuAsnu ulogu u pomaganiju starijim osobama da odrA¥e nivo
aktivnosti i nezavisnost kako napreduju u godinama.

Ovo

moA¥.e dovesti do poveAtane ranjivosti starijinh osoba na zanemarivanje,
zlostavljanje i ozbiljne zdravstvene probleme. Postoje i postojale su brojne
intervencije osmiAjljene da spreAse i ublaA¥e ove pretnje starijim osobama koje,
iako su bile od pomoA#i, nisu nuA¥%no bile zasnovane na koherentnom i holistiAskom
pristupu ljudskim pravima starijih osoba koji je Ajire odrA%iv.
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