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 Â Â Â 

Â 

Â Â Â  Ministarstvo zdravlja Republike Srbije, Komisija za prevenciju pusenja i Kancelarija za kontrolu duvana u saradnji sa
Institutom za javno zdravlje Srbije â€žDr Milan JovanoviÄ‡ Batutâ€• i mreÅ¾om instituta/zavoda za javno zdravlje, realizuju
kampanju â€žOstavi i pobediâ€• (Quit & Win), koja se sprovodi svake druge godine u Srbiji, i koja Ä‡e se na teritoriji republike
spovoditiÂ tokom maja 2008. godine, taÄ•nije od 1. do 28. maja, uzimajuÄ‡i u obzir i prethodni period za njenu najavu, od 15.
aprila 2008. godine.

Â 
Â Â 

Â Â Â  PuÅ¡Ðµnje postaje sve viÅ¡e vodeÄ‡i faktor smrtnosti i bolest sama po sebi. PuÅ¡aÄ•i imaju tri puta veÄ‡i rizik od smrti
nepuÅ¡aÄ•a, a taj rizik se uveÄ‡ava Å¡to je osoba mlaÄ‘a. Polovina od njih umire u srednjem Å¾ivotnom dobu, jedan deo pre 70-
te i u proseku gubeci oko 22 godine Å¾ivotnog veka. Â  Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â Â  ImajuÄ‡i u vidu znaÄ•aj ovog problema, pozivamo Vas da
zajedniÄ•kim delovanjem utiÄ•emo na okruÅ¾enje i ukaÅ¾emo na potrebu aktivnog uÄ•eÅ¡Ä‡a zdravstvenog sektora i medija u
Å¡irenju svesti o Å¡tetnosti duvanskog dima iÂ mobilisanju velikog broja ljudi da ostave puÅ¡enje u odreÄ‘enom periodu.  Â 
UÄŒESTVUJTE U KAMPANjI â€žOSTAVI I POBEDIâ€• 2008. I OSVOJITE 36.500 DINARA  
 Ko moÅ¾e da osvoji nagradu?
 Â 1. PuÅ¡aÄ• koji Å¾eli odmah da prestane sa puÅ¡enjem  Â 2. NepuÅ¡aÄ• koji podrÅ¾ava puÅ¡aÄ•a da prestane sa puÅ¡enjem  
 Kampanja â€žOstavi i pobediâ€• je takmiÄ•enje meÄ‘u osobama koje Ä‡e prestati da puÅ¡e i predstavlja pozitivan metod pruÅ¾anja
pomoÄ‡i velikom broju puÅ¡aÄ•a da ostave cigarete. U takmiÄ•enju uÄ•estvuju i nepuÅ¡aÄ•i koji podrÅ¾avaju puÅ¡aÄ•e da ostave
puÅ¡enje. Ove godine nacionalne nagrade (po jedna za svaku kategoriju) Ä‡e biti u iznosu od po 36.500 dinara. 

Ako ste puÅ¡aÄ•, da biste uÄ•estvovali u osvajanju nagrade treba da ste stari najmanje 18. godina, da svakodnevno puÅ¡ite
najmanje godinu dana, i, Å¡to je najvaÅ¾nije, DA Å½ELITE DA PRESTANETE SA PUÅ ENjEM!  Potrebno je da: 
â€¢ popunite i poÅ¡aljete/dostavite prijavni listiÄ‡ najkasnije do 30. aprila 2008. godine svom domu zdravlja ili okruÅ¾nom
institutu/zavodu za javno zdravlje, 
â€¢ prestanete da puÅ¡ite odmah po slanju prijave i ne puÅ¡ite najmanje 4 nedelje tokom maja meseca! 

Ako ste nepuÅ¡aÄ• i Å¾elite da pruÅ¾ite podrÅ¡ku i pomognete puÅ¡aÄ•u da ostavi puÅ¡enje, potrebno je da popunite i
poÅ¡aljete/dostavite prijavni listiÄ‡ najkasnije do 30. aprila 2008. godine svom domu zdravlja ili okruÅ¾nom institutu/zavodu
za javno zdravlje. 

Prijavni listiÄ‡i se nalaze u prilogu, a biÄ‡e i objavljivani od 15. aprila 2008. godine u dnevnim listovima Politika, VeÄ•ernje
novosti, Danas, Blic, 24 Ä•asa, Press, Alo i nedeljniku Vreme. IzvlaÄ•enje pobednika u obe kategorije odrÅ¾aÄ‡e se u
Beogradu 29. maja 2008. godine, a zvaniÄ•no proglaÅ¡enje i dodela nagradaÂ 31. maja 2008. godine na Svetski dan bez
duvanskog dima. Nacionalni koordinator kampanje je prim. dr sc. med. AnÄ‘elka DÅ¾eletoviÄ‡, Å¡efÂ Kancelarije za kontrolu
duvana.
 VaÅ¡ kontakt za bliÅ¾e informacije i gostovanja je PR Instituta za javno zdravlje Srbije â€žDr Milan JovanoviÄ‡ Batutâ€•, Ana Marija
DiniÄ‡ 011 2685 476, 063 88 21 274. 
    
 
Prijavni list za puÅ¡aÄ•e 
Prijavni list za osobu koja podrÅ¾ava puÅ¡aÄ•aÂ da ostavi puÅ¡enje 
Dinamika oglaÅ¡avanja u novinama
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