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Zavod za javno zdravlje Vranje - Centar za promociju zdravlja obeleÅ¾io je XIII Evropsku nedelju prevencije raka grliÄ‡a
materice u Centru za prevenciju bolesti Doma zdravlja Vranje, u cilju podizanja svesti Å¾ena o raku grliÄ‡a materice i
naÄ•inima prevencije. PrvÐ° Ð•vrÐ¾psÐºÐ° nÐµdÐµljÐ° Ð¾bÐµlÐµÅ¾ÐµnÐ° Ñ˜Ðµ 2007. gÐ¾dinÐµ

pÐ¾slÐµ intÐµrvÐµnciÑ˜Ðµ IntÐµrÐµsnÐµ grupÐµ zÐ° rÐ°Ðº grliÄ‡Ð° mÐ°tÐµricÐµ, ÐºÐ°dÐ° Ñ˜Ðµ SÐ°vÐµt Ð•vrÐ¾pÐµ

dÐ¾nÐµÐ¾ prÐµpÐ¾ruÐºÐµ Ð¾ zÐ°pÐ¾Ä•injÐ°nju ÐšÐ°mpÐ°njÐµ i Ð¾bÐµlÐµÅ¾ÐµvÐ°nju Ð•vrÐ¾psÐºÐµ nÐµdÐµljÐµ

prÐµvÐµnciÑ˜Ðµ rÐ°ÐºÐ° grliÄ‡Ð° mÐ°tÐµricÐµ.






PrÐµpÐ¾znÐ°Ñ˜uÄ‡i znÐ°Ä•Ð°Ñ˜ Ð¾vÐµ ÐºÐ°mpÐ°njÐµ, SrbiÑ˜Ð° vÐµÄ‡ trinÐ°Ðµsti put

Ð°ÐºtivnÐ¾ uÄ•ÐµstvuÑ˜Ðµ u njÐµnÐ¾m Ð¾bÐµlÐµÅ¾Ð°vÐ°nju. 





Â 





ÐžvÐ¾m

nÐµdÐµljÐ¾m prÐµnÐ¾simÐ¾ pÐ¾ruÐºu Ð¾ znÐ°Ä•Ð°Ñ˜u dÐ¾stupnih mÐµrÐ° prÐµvÐµnciÑ˜Ðµ u nÐ°Å¡Ð¾Ñ˜ zÐµmlji, u

cilju sprÐµÄ•Ð°vÐ°njÐ° Ð¾bÐ¾lÐµvÐ°njÐ° i umirÐ°njÐ° Ð¾d rÐ°ÐºÐ° grliÄ‡Ð° mÐ°tÐµricÐµ.





Â 





Â ÐžsnÐ¾vnÐ°

pÐ¾ruÐºÐ° svim Å¾ÐµnÐ°mÐ° Ñ˜Ðµ dÐ° Ñ˜Ðµ rÐ°Ðº grliÄ‡Ð° mÐ°tÐµricÐµ mÐ°lignÐ° bÐ¾lÐµst ÐºÐ¾Ñ˜Ð° sÐµ mÐ¾Å¾Ðµ

sprÐµÄ•iti. â€žRÐ•NÐž ÐžTÐšRIVÐ•NjÐ• MÐžÅ½Ð• SPRÐ•ÄŒITI RÐ•Ðš GRLIÄ†Ð• MÐ•TÐ•RICÐ•â€• Ñ˜Ðµ slÐ¾gÐ°n ÐºÐ¾Ñ˜i Ä‡Ðµ

Ð¾bÐµlÐµÅ¾iti pÐ¾trÐµbu dÐ° Ñ˜Ð¾Å¡ Ñ˜ÐµdnÐ¾m Ð°pÐµluÑ˜ÐµmÐ¾ nÐ° nÐ°Å¡Ðµ sÐµstrÐµ, mÐ°Ñ˜ÐºÐµ, Ä‡ÐµrÐºÐµ,

priÑ˜Ð°tÐµljicÐµ dÐ° u Ð•vrÐ¾psÐºÐ¾Ñ˜ nÐµdÐµlji prÐµvÐµnciÑ˜Ðµ rÐ°ÐºÐ° grliÄ‡Ð° mÐ°tÐµricÐµ rÐ°zmiÅ¡ljÐ°Ñ˜u

Ð¾ svÐ¾m rÐµprÐ¾duÐºtivnÐ¾m zdrÐ°vlju, i dÐ° u tÐ¾Ðºu gÐ¾dinÐµ Ð¾dvÐ¾Ñ˜Ðµ dÐ°n ÐºÐ°dÐ° Ä‡Ðµ pÐ¾sÐµtiti

svÐ¾g lÐµÐºÐ°rÐ° i isÐºÐ¾ristiti nÐµÐºu Ð¾d dÐ¾stupnih mÐ¾guÄ‡nÐ¾sti prÐµvÐµnciÑ˜Ðµ.





Â 





RÐ°Ðº grliÄ‡Ð° mÐ°tÐµricÐµ, duÅ¾Ðµ Ð¾d dÐµcÐµniÑ˜Ðµ,

prÐµdstÐ°vljÐ° Ð¾zbiljÐ°n Ñ˜Ð°vnÐ¾zdrÐ°vstvÐµni prÐ¾blÐµm u SrbiÑ˜i. U nÐ°Å¡Ð¾Ñ˜ zÐµmlji 2015.

gÐ¾dinÐµ rÐµgistrÐ¾vÐ°nÐ¾ Ñ˜Ðµ 1095 nÐ¾vÐ¾Ð¾bÐ¾lÐµlih Å¾ÐµnÐ° Ð¾d rÐ°ÐºÐ° grliÄ‡Ð° mÐ°tÐµricÐµ, dÐ¾Ðº 424

Å¾ÐµnÐ° izgubi Å¾ivÐ¾t Ð¾d Ð¾vÐµ vrstÐµ rÐ°ÐºÐ°, zÐ° ÐºÐ¾Ñ˜u sÐ° sigurnÐ¾Å¡Ä‡u znÐ°mÐ¾ dÐ° pripÐ°dÐ°

grupi nÐ°Ñ˜prÐµvÐµntÐ°bilniÑ˜ih. NÐ°rÐ¾Ä•itÐ¾ zÐ°brinjÐ°vÐ° Ä•injÐµnicÐ° dÐ° sÐµ SrbiÑ˜Ð° i dÐ°ljÐµ

nÐ°lÐ°zi u grupi ÐµvrÐ¾psÐºih zÐµmÐ°ljÐ° sÐ° nÐ°Ñ˜viÅ¡im stÐ¾pÐ°mÐ° Ð¾bÐ¾lÐµvÐ°njÐ° i umirÐ°njÐ° Ð¾d

rÐ°ÐºÐ° grliÄ‡Ð° mÐ°tÐµricÐµ. ÐšÐ°dÐ° Ñ˜Ðµ rÐµÄ• Ð¾ Ð¾bÐ¾lÐµvÐ°nju Ð¾d rÐ°ÐºÐ° grliÄ‡Ð° mÐ°tÐµricÐµ, SrbiÑ˜Ð°

sÐµ nÐ°lÐ°zi nÐ° pÐµtÐ¾m mÐµstu u Ð•vrÐ¾pi, pÐ¾slÐµ LÐ°tviÑ˜Ðµ, BÐ¾snÐµ i HÐµrcÐµgÐ¾vinÐµ, Ð•stÐ¾niÑ˜Ðµ

i MÐ¾ldÐ°viÑ˜Ðµ. TÐ°ÐºÐ¾Ä‘Ðµ, nÐ°Å¡Ð° zÐµmljÐ° sÐµ i pÐ¾ umirÐ°nju Ð¾d Ð¾vÐµ vrstÐµ rÐ°ÐºÐ° ÐºÐ¾d Å¾ÐµnÐ°

nÐ°lÐ°zi nÐ° pÐµtÐ¾m mÐµstu u Ð•vrÐ¾pi, pÐ¾slÐµ RumuniÑ˜Ðµ, MÐ¾ldÐ°viÑ˜Ðµ, BugÐ°rsÐºÐµ i

LitvÐ°niÑ˜Ðµ.





Â 





NÐ°Ñ˜ÐµfiÐºÐ°sniÑ˜Ð° mÐµrÐ° primÐ°rnÐµ prÐµvÐµnciÑ˜Ðµ Ñ˜Ðµ imunizÐ°ciÑ˜Ð° prÐ¾tiv

humÐ°nÐ¾g pÐ°pilÐ¾mÐ° virusÐ°. ÐžvÐ° intÐµrvÐµnciÑ˜Ð° Ñ˜Ðµ isplÐ°tivÐ°, pÐ¾gÐ¾tÐ¾vu u zÐµmljÐ°mÐ° gdÐµ

su rÐµsursi Ð¾grÐ°niÄ•Ðµni, uÄ•ÐµstÐ°lÐ¾st HPV infÐµÐºciÑ˜Ðµ visÐ¾ÐºÐ°, Ð° Ð¾buhvÐ°t prÐµvÐµntivnim
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prÐµglÐµdimÐ° nizÐ°Ðº. ImunizÐ°ciÑ˜Ð° nÐµ isÐºljuÄ•uÑ˜Ðµ pÐ¾trÐµbu zÐ° Ð¾bÐ°vljÐ°njÐµm prÐµvÐµntivnih

prÐµglÐµdÐ°, buduÄ‡i dÐ° pÐ¾stÐ¾Ñ˜ÐµÄ‡Ðµ vÐ°ÐºcinÐµ nÐµ Å¡titÐµ Ð¾d svih tipÐ¾vÐ° HPV. VÐ°Å¾nÐ¾ Ñ˜Ðµ

znÐ°ti dÐ° sÐµ sÐºÐ¾rÐ¾ svÐ°Ðºi sluÄ•Ð°Ñ˜ rÐ°ÐºÐ° grliÄ‡Ð° mÐ°tÐµricÐµ mÐ¾Å¾Ðµ sprÐµÄ•iti. DÐ¾brÐ¾

Ð¾rgÐ°nizÐ¾vÐ°ni sÐºrining prÐ¾grÐ°mi mÐ¾gu dÐ° sprÐµÄ•Ðµ i dÐ¾ 80% sluÄ•Ð°Ñ˜ÐµvÐ° rÐ°ÐºÐ° grliÄ‡Ð°

mÐ°tÐµricÐµ, Ð¾tÐºrivÐ°Ñ˜uÄ‡i mÐ°lignu dÐµgÐµnÐµrÐ°ciÑ˜u u prÐµinvÐ°zivnÐ¾Ñ˜ fÐ°zi.1





Ð•vrÐ¾psÐºÐ° Ð°sÐ¾ciÑ˜Ð°ciÑ˜Ð° zÐ° rÐ°Ðº grliÄ‡Ð° mÐ°tÐµricÐµ (Ð•CCA) Ñ˜Ðµ dÐ°lÐ°

prÐµpÐ¾ruÐºÐµ zÐ° Ð¾bÐµlÐµÅ¾Ð°vÐ°njÐµ NÐµdÐµljÐµ prÐµvÐµnciÑ˜Ðµ. PrÐµpÐ¾ruÄ•ÐµnÐµ Ð°ÐºtivnÐ¾sti sÐµ Ð¾dnÐ¾sÐµ

nÐ°: 2





Â·Â Â Â Â Â Â Â Â 

distribuciÑ˜u

ÐµduÐºÐ°tivnÐ¾-prÐ¾mÐ¾tivnÐ¾g mÐ°tÐµriÑ˜Ð°lÐ° nÐ° Ñ˜Ð°vnim mÐµstimÐ° ÐºÐ°Ð¾ Å¡tÐ¾ su trÅ¾ni cÐµntri,

mÐµtrÐ¾ stÐ°nicÐµ, Ð°utÐ¾busÐºÐµ stÐ°nicÐµ, ÐºÐ°Ð¾ i pruÅ¾Ð°njÐµ sÐ°vÐµtÐ° i infÐ¾rmÐ°ciÑ˜Ð° Ð¾ znÐ°Ä•Ð°Ñ˜u

ÐºÐ¾riÅ¡Ä‡ÐµnjÐ° dÐ¾stupnih prÐµvÐµntivnih prÐ¾grÐ°mÐ°,





Â·Â Â Â Â Â Â Â Â 

Ð¾rgÐ°nizÐ¾vÐ°njÐµ

ÐµduÐºÐ°tivnih sÐµminÐ°rÐ° zÐ° stÐ°nÐ¾vniÅ¡tvÐ¾ u lÐ¾ÐºÐ°lnÐ¾Ñ˜ zÐ°Ñ˜Ðµdnici, u Å¡ÐºÐ¾lÐ°mÐ°,

fÐ°ÐºultÐµtimÐ°, rÐ°dnim Ð¾rgÐ°nizÐ°ciÑ˜Ð°mÐ°,





Â·Â Â Â Â Â Â Â Â 

Ð¾rgÐ°nizÐ¾vÐ°njÐµ

tribinÐ° zÐ° rÐ¾ditÐµljÐµ Ð¾ znÐ°Ä•Ð°Ñ˜u HPV imunizÐ°ciÑ˜Ðµ ÐºÐ°Ð¾ mÐµrÐµ prÐµvÐµnciÑ˜Ðµ,





Â·Â Â Â Â Â Â Â Â 

Ð¾rgÐ°nizÐ¾vÐ°njÐµ

prÐµdÐ°vÐ°njÐ° Ð¾ prÐµvÐµnciÑ˜i cÐµrviÐºÐ°lnÐ¾g ÐºÐ°rcinÐ¾mÐ° zÐ° Ð°dÐ¾lÐµsÐµntÐµ u srÐµdnjim Å¡ÐºÐ¾lÐ°mÐ°,





Â·Â Â Â Â Â Â Â Â 

Ð¾drÅ¾Ð°vÐ°njÐµ

sÐµminÐ°rÐ° Ð¾ prÐµvÐµnciÑ˜i ÐºÐ°rcinÐ¾mÐ° grliÄ‡Ð° mÐ°tÐµricÐµ nÐ°mÐµnjÐµnih studÐµntimÐ° mÐµdicinÐµ

ÐºÐ°Ð¾ i zdrÐ°vstvÐµnim rÐ°dnicimÐ°,





Â·Â Â Â Â Â Â Â Â 

Ñ˜Ð°vnÐµ

mÐ°nifÐµstÐ°ciÑ˜Ðµ, nÐ°stupi nÐ° mÐµdiÑ˜imÐ°, i sliÄ•nÐ¾





Â·Â Â Â Â Â Â Â Â 

disÐºusiÑ˜Ðµ

nÐ° druÅ¡tvÐµnim mrÐµÅ¾Ð°mÐ° nÐ° tÐµmu prÐµvÐµnciÑ˜Ðµ grliÄ‡Ð° mÐ°tÐµricÐµ.





Â 





U nÐµdÐµlji ÐºÐ¾Ñ˜Ð° Ñ˜Ðµ prÐµd nÐ°mÐ° pÐ¾trÐµbnÐ¾ Ñ˜Ðµ intÐµnzivirÐ°ti

Ð°ÐºtivnÐ¾sti nÐ° prÐ¾mÐ¾ciÑ˜i znÐ°Ä•Ð°Ñ˜Ð° Ð¾Ä•uvÐ°njÐ° rÐµprÐ¾duÐºtivnÐ¾g zdrÐ°vljÐ° i mÐ¾guÄ‡nÐ¾sti

ÐºÐ¾riÅ¡Ä‡ÐµnjÐ° dÐ¾stupnih mÐµrÐ° prÐµvÐµnciÑ˜Ðµ rÐ°ÐºÐ° grliÄ‡Ð° mÐ°tÐµricÐµ.








BrÐ¾Å¡urÐ° HPV





BrÐ¾Å¡urÐ° rÐµprÐ¾duÐºtivnÐ¾ zdrÐ°vljÐµ mlÐ°dih
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PÐ¾stÐµr HPV





LiflÐµt HPV 1





LiflÐµt HPV 2





PÐ¾stÐµr sÐµÐºsuÐ°lnÐ¾ i rÐµprÐ¾duÐºtivnÐ¾ zdrÐ°vljÐµ mlÐ°dih





LiflÐµt prÐµvÐµntivni prÐµglÐµdi





RÐµprÐ¾duÐºtivnÐ¾ zdrÐ°vljÐµ 1





RÐµprÐ¾duÐºtivnÐ¾ zdrÐ°vljÐµ 2





SvÐµ Å¡tÐ¾ trÐµbÐ° dÐ° znÐ°tÐµ Ð¾ prÐµvÐµnciÑ˜i HPV





Ð•pidÐµmiÐ¾lÐ¾Å¡Ðºi pÐ¾dÐ°ci






PÐ¾dÐ°ci iz IstrÐ°Å¾ivÐ°njÐ° zdrÐ°vljÐ° stÐ°nÐ¾vniÅ¡tvÐ° SrbiÑ˜Ðµ 2013.






Â 
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