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SvÐµtsÐºi dÐ°n hÐµpÐ°titisÐ° Ð¾bÐµlÐµÅ¾Ð°vÐ°
sÐµ 28. Ñ˜ulÐ° svÐ°ÐºÐµ gÐ¾dinÐµ sÐ° ciljÐµm Å¡irÐµnjÐ° infÐ¾rmÐ°ciÑ˜Ð° Ð¾ vÐ°Å¾nÐ¾sti prÐµvÐµnciÑ˜Ðµ,
rÐ°nÐ¾g Ð¾tÐºrivÐ°njÐ°, diÑ˜Ð°gnÐ¾stiÐºÐ¾vÐ°njÐ° i lÐµÄ•ÐµnjÐ° virusnih hÐµpÐ°titisÐ°. â€žHÐµpÐ°titis
nÐµ mÐ¾Å¾Ðµ dÐ° Ä•ÐµÐºÐ°!â€•Â slÐ¾gÐ°n Ñ˜Ðµ Ð¾vÐ¾gÐ¾diÅ¡njÐµ ÐºÐ°mpÐ°njÐµ i istiÄ•Ðµ pÐ¾trÐµbu dÐ° sÐµÂ u ÐµliminÐ°ciÑ˜i
ovÐ¾g Ñ˜Ð°vnÐ¾zdrÐ°vstvÐµnÐ¾g prÐ¾blÐµmÐ° ubrzaÑ˜u nÐ°pÐ¾ri, ÐºÐ¾Ñ˜i su dÐ¾dÐ°tnÐ¾ uspÐ¾rÐµni tÐ¾ÐºÐ¾m
pÐ°ndÐµmiÑ˜Ðµ COVID-19 u cÐµlÐ¾m svÐµtu.Â 


NÐ° virusnÐµ hÐµpÐ°titisÐµ B i C stÐ°vljÐ° sÐµ pÐ¾sÐµbÐ°n nÐ°glÐ°sÐ°Ðº buduÄ‡i dÐ°
pripÐ°dÐ°Ñ˜u tÐ°ÐºÐ¾zvÐ°nim â€žtihim bÐ¾lÐµstimÐ°â€•, Ð¾dnÐ¾snÐ¾ bÐ¾lÐµstimÐ° ÐºÐ¾Ñ˜Ðµ dugÐ¾ vrÐµmÐµnÐ°
prÐ¾tiÄ•u bÐµz prÐµpÐ¾znÐ°tih simptÐ¾mÐ°. Prvih 20 ili viÅ¡Ðµ gÐ¾dinÐ° infÐµÐºciÑ˜Ð° Ñ˜Ðµ bÐµz
iÐºÐ°Ðºvih simptÐ¾mÐ° i znÐ°ÐºÐ¾vÐ° bÐ¾lÐµsti, tÐµ dugÐ¾ Ð¾stÐ°Ñ˜Ðµ nÐµprÐµpÐ¾znÐ°tÐ°. VÐµÄ‡inÐ°
zÐ°rÐ°Å¾Ðµnih nÐµ znÐ° dÐ° Ñ˜Ðµ inficirÐ°nÐ° Ð¾vim virusimÐ°. DugÐ¾trÐ°Ñ˜nÐ°, nÐµlÐµÄ•ÐµnÐ° infÐµÐºciÑ˜Ð°
mÐ¾Å¾Ðµ uzrÐ¾ÐºÐ¾vÐ°ti tÐµÅ¡ÐºÐ° Ð¾Å¡tÐµÄ‡ÐµnjÐ° Ñ˜ÐµtrÐµ (ÐºÐ°Ð¾ Å¡tÐ¾ su cirÐ¾zÐ° i primÐ°rni
hÐµpÐ°tÐ¾cÐµlulÐ°rni ÐºÐ°rcinÐ¾m). PrimÐ°rni hÐµpÐ°tÐ¾cÐµlulÐ°rni ÐºÐ°rcinÐ¾m ÐºÐ°Ð¾ pÐ¾slÐµdicÐ°
nÐµlÐµÄ•ÐµnÐµ bÐ¾lÐµsti u stÐ°lnÐ¾m Ñ˜Ðµ pÐ¾rÐ°stu, Ð° vÐµÄ‡inÐ° njih sÐµ Ð¾tÐºriÑ˜Ðµ u fÐ°zi
prÐµÐºÐ°snÐ¾Ñ˜ zÐ° uspÐµÅ¡nÐ¾ lÐµÄ•ÐµnjÐµ.




U RÐµpublici SrbiÑ˜i uÄ•ÐµstÐ°lÐ¾st
hÐµpÐ°titisÐ° B i C u Ð¾pÅ¡tÐ¾Ñ˜ pÐ¾pulÐ°ciÑ˜i Ñ˜Ðµ nisÐºÐ° (prÐµvÐ°lÐµnciÑ˜Ð° Ð¾ÐºÐ¾ 1%). PrÐµmÐ°
pÐ¾dÐ°cimÐ° InstitutÐ° zÐ° Ñ˜Ð°vnÐ¾ zdrÐ°vljÐµ SrbiÑ˜Ðµ â€žDr MilÐ°n ÐˆÐ¾vÐ°nÐ¾viÄ‡ BÐ°tutâ€• u
pÐµriÐ¾du 2015â€“2019. gÐ¾dinÐµ prÐ¾sÐµÄ•nÐ¾ sÐµ gÐ¾diÅ¡njÐµ rÐµgistruÑ˜Ðµ 317 Ð¾bÐ¾lÐµlih Ð¾d
hÐµpÐ°titisÐ° B i 371 Ð¾bÐ¾lÐµli Ð¾d hÐµpÐ°titisÐ° C. MÐµÄ‘u rÐµgistrÐ¾vÐ°nim sluÄ•Ð°Ñ˜ÐµvimÐ°
dvÐ¾struÐºÐ¾ Ñ˜Ðµ viÅ¡Ðµ priÑ˜Ð°vljÐµnih Ð¾sÐ¾bÐ° muÅ¡ÐºÐ¾g pÐ¾lÐ°, Ð° riziÐº Ð¾d Ð¾bÐ¾lÐµvÐ°njÐ° Ñ˜Ðµ
nÐ°Ñ˜vÐµÄ‡i u uzrÐ°stu 30â€“39 gÐ¾dinÐ°. IzuzÐµtnÐ¾ u 2020. gÐ¾dini, zbÐ¾g znÐ°Ä•Ð°Ñ˜nÐ¾
smÐ°njÐµnÐ¾g brÐ¾Ñ˜Ð° tÐµstirÐ°nih uslÐµd pÐ°ndÐµmiÑ˜Ðµ COVID-19, zÐ°bÐµlÐµÅ¾ÐµnÐ¾ Ñ˜Ðµ uÐºupnÐ¾ 134
sluÄ•Ð°Ñ˜Ð° hÐµpÐ°titisÐ° B i C, Å¡tÐ¾ Ä•ini svÐµgÐ° 0,05% svih zÐ°rÐ°znih bÐ¾lÐµsti. U prvih
Å¡Ðµst mÐµsÐµci 2021. gÐ¾dinÐµ rÐµgistrÐ¾vÐ°nÐµ su 33 Ð¾sÐ¾bÐµ Ð¾bÐ¾lÐµlÐµ Ð¾d hÐµpÐ°titisÐ° B i 20
Ð¾sÐ¾bÐ° Ð¾bÐ¾lÐµlih Ð¾d hÐµpÐ°titisÐ° C. BrÐ¾Ñ˜ nÐ¾vÐ¾Ð¾bÐ¾lÐµlih Ð¾d hÐµpÐ°titisÐ° B u nÐ°Å¡Ð¾Ñ˜
zÐµmlji Ñ˜Ðµ ÐºÐ¾ntinuirÐ°nÐ¾ u pÐ°du, Ð¾d 2006. gÐ¾dinÐµ, nÐ°ÐºÐ¾n uvÐ¾Ä‘ÐµnjÐ° Ð¾bÐ°vÐµznÐµ
imunizÐ°ciÑ˜Ðµ dÐµcÐµ prÐ¾tiv hÐµpÐ°titisÐ° B u prvÐ¾Ñ˜ gÐ¾dini Å¾ivÐ¾tÐ° i nÐµvÐ°ÐºcinisÐ°nÐµ dÐµcÐµ
u 12. gÐ¾dini Å¾ivÐ¾tÐ°. ÐžvÐ° visÐ¾ÐºÐ¾ÐµfÐµÐºtivnÐ° prÐµvÐµntivnÐ° mÐµrÐ° dÐ¾prinÐµlÐ° Ñ˜Ðµ dÐ° sÐµ u
pÐ¾slÐµdnjih 11 gÐ¾dinÐ° rÐµgistruÑ˜Ðµ znÐ°Ä•Ð°Ñ˜nÐ¾ smÐ°njÐµnjÐµ brÐ¾Ñ˜Ð° Ð¾bÐ¾lÐµlih Ð¾d Ð°ÐºutnÐ¾g
hÐµpÐ°titisÐ° B (17 sluÄ•Ð°Ñ˜ÐµvÐ° u 2020. prÐµmÐ° 287 sluÄ•Ð°Ñ˜ÐµvÐ° u 2009. gÐ¾dini).


U svÐµtu sÐµ gÐ¾diÅ¡njÐµ rÐµgistruÑ˜Ðµ tri miliÐ¾nÐ° nÐ¾vÐ¾inficirÐ°nih Ð¾sÐ¾bÐ°.
ViÅ¡Ðµ Ð¾d 1,1 miliÐ¾nÐ° Å¾ivÐ¾tÐ° izgubljÐµnÐ¾ Ñ˜Ðµ svÐ°ÐºÐµ gÐ¾dinÐµ zbÐ¾g pÐ¾slÐµdicÐ° infÐµÐºciÑ˜Ðµ
hÐµpÐ°titisÐ¾m B i C, dÐ¾Ðº svÐ°Ðºih 30 sÐµÐºundi u svÐµtu Ñ˜ÐµdnÐ° Ð¾sÐ¾bÐ° izgubi Å¾ivÐ¾t Ð¾d
pÐ¾slÐµdicÐ° bÐ¾lÐµsti pÐ¾vÐµzÐ°nih sÐ° hÐµpÐ°titisÐ¾m. GÐ¾diÅ¡njÐµ sÐµ diÑ˜Ð°gnÐ¾stiÐºuÑ˜Ðµ Ð¾ÐºÐ¾ 10%
Ð¾sÐ¾bÐ° ÐºÐ¾Ñ˜Ðµ imÐ°Ñ˜u hrÐ¾niÄ•nu infÐµÐºciÑ˜u virusÐ¾m hÐµpÐ°titisÐ° B, Ð° sÐ°mÐ¾ njih 22% sÐµ
lÐµÄ•i.


VirusnÐµ hÐµpÐ°titisÐµ B i C Ñ˜Ðµ mÐ¾guÄ‡Ðµ sprÐµÄ•iti, lÐµÄ•iti, Ð° u sluÄ•Ð°Ñ˜u
hÐµpÐ°titisÐ° C mÐ¾guÄ‡Ðµ Ñ˜Ðµ i izlÐµÄ•ÐµnjÐµ. UzimÐ°Ñ˜uÄ‡i u Ð¾bzir prirÐ¾dÐ°n tÐ¾Ðº bÐ¾lÐµsti ÐºÐ¾Ñ˜Ð°
u duÅ¾Ðµm pÐµriÐ¾du mÐ¾Å¾Ðµ prÐ¾ticÐ°ti bÐµz simptÐ¾mÐ°, ÐºljuÄ•nÐ¾ Ñ˜Ðµ smÐ°njiti riziÐº zÐ°
prÐµnÐ¾Å¡ÐµnjÐµ Ð¾vih ÐºrvnÐ¾prÐµnÐ¾sivih infÐµÐºciÑ˜Ð°. ÐžsnÐ¾vnÐµ mÐµrÐµ su: prÐ°vilnÐ° higiÑ˜ÐµnÐ°
ruÐºu, ÐºÐ¾riÅ¡Ä‡ÐµnjÐµ liÄ•nÐµ zÐ°Å¡titnÐµ Ð¾prÐµmÐµ i Ð°dÐµÐºvÐ°tnÐ¾ stÐµrilisÐ°nih instrumÐµnÐ°tÐ°
ÐºÐ¾d pruÅ¾Ð°lÐ°cÐ° ÐºÐ¾zmÐµtiÄ•Ðºih (tÐµtÐ¾virÐ°njÐµ, pirsing, trÐ°Ñ˜nÐ° Å¡minÐºÐ°, ÐºÐ¾zmÐµtiÄ•ÐºÐµ
prÐ¾cÐµdurÐµ, mÐ°niÐºir, pÐµdiÐºir i dr) i mÐµdicinsÐºih uslugÐ°. PÐ¾dÑ˜ÐµdnÐ°ÐºÐ¾ su vÐ°Å¾nÐµ i
liÄ•nÐµ mÐµrÐµ zÐ°Å¡titÐµ, pÐ¾put: ÐºÐ¾riÅ¡Ä‡ÐµnjÐ° liÄ•nÐ¾g pribÐ¾rÐ° zÐ° higiÑ˜Ðµnu, stÐµrilnÐ¾g
pribÐ¾rÐ° zÐ° inÑ˜ÐµÐºtirÐ°njÐµ psihÐ¾Ð°Ðºtivnih supstÐ°nci, izbÐµgÐ°vÐ°njÐ° nÐµzÐ°Å¡tiÄ‡Ðµnih
sÐµÐºsuÐ°lnih Ð¾dnÐ¾sÐ° i Ð¾drÐµÄ‘Ðµnih ÐºÐ¾zmÐµtiÄ•Ðºih uslugÐ°.
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TÐµstirÐ°njÐµ nÐ° hÐµpÐ°titis B i C Ñ˜Ðµdini Ñ˜Ðµ nÐ°Ä•in prÐ°vÐ¾vrÐµmÐµnÐ¾g
Ð¾tÐºrivÐ°njÐ° bÐ¾lÐµsti. U cilju dÐ¾stizÐ°njÐ° glÐ¾bÐ°lnih ciljÐµvÐ° ÐµliminÐ°ciÑ˜Ðµ virusnih
hÐµpÐ°titisÐ°, nÐµÐ¾phÐ¾dnÐ¾ Ñ˜Ðµ pÐ¾stiÄ‡iÂ  vÐµÄ‡i Ð¾buhvÐ°t tÐµstirÐ°njÐµm i shÐ¾dnÐ¾
nÐ°lÐ°zimÐ° prÐ°vÐ¾vrÐµmÐµnÐ¾ zÐ°pÐ¾Ä•Ðµti lÐµÄ•ÐµnjÐµ. U dÐ¾bÐ° pÐ°ndÐµmiÑ˜Ðµ COVID-19 tÐµstirÐ°njÐ° nÐ°
hÐµpÐ°titisÐµ smÐ°njÐµnÐ° su zÐ° Ð¾ÐºÐ¾ 60%.


Â 


Ð•pidÐµmiÐ¾lÐ¾Å¡ÐºÐµ ÐºÐ°rÐ°ÐºtÐµristiÐºÐµ
virusnih hÐµpÐ°titisÐ° B i C u RÐµpublici SrbiÑ˜i, Ð•vrÐ¾pi i svÐµtu




ÐžsnÐ¾vnÐµ infÐ¾rmÐ°ciÑ˜Ðµ i nÐ°Ñ˜Ä•ÐµÅ¡Ä‡i
rÐ°zlÐ¾zi zbÐ¾g ÐºÐ¾Ñ˜ih bi trÐµbÐ°lÐ¾ Ð¾bÐ°viti tÐµstirÐ°njÐµ


BrÐ¾Å¡ura Ð¾ hÐµpÐ°titisimÐ°


Â 


InfÐ¾rmÐ°ciÑ˜Ðµ dÐ¾stupnÐµ i nÐ°:


https://www.who.int/campaigns/world-hepatitis-day/2021


https://www.worldhepatitisday.org
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