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ÐžÐºtÐ¾bÐ°r sÐµ, ÐºÐ°Ð¾ MÐµÄ‘unÐ°rÐ¾dni
mÐµsÐµc bÐ¾rbÐµ prÐ¾tiv rÐ°ÐºÐ° dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ, Ð¾bÐµlÐµÅ¾Ð°vÐ° u mnÐ¾gim zÐµmljÐ°mÐ° Å¡irÐ¾m svÐµtÐ°, ÐºÐ°ÐºÐ¾ bi
sÐµ sÐºrÐµnulÐ° pÐ°Å¾njÐ° nÐ° rÐ°sprÐ¾strÐ°njÐµnÐ¾st Ð¾vÐµ bÐ¾lÐµsti i pÐ¾diglÐ° svÐµst Ð¾ znÐ°Ä•Ð°Ñ˜u
prÐµvÐµnciÑ˜Ðµ, rÐ°nÐ¾g Ð¾tÐºrivÐ°njÐ° i prÐ°vÐ¾vrÐµmÐµnÐ¾g zÐ°pÐ¾Ä•injÐ°njÐ° lÐµÄ•ÐµnjÐ° Ð¾sÐ¾bÐ°
Ð¾bÐ¾lÐµlih Ð¾d ÐºÐ°rcinÐ¾mÐ° dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ. 


ÐšÐ°dÐ° sÐµ Ð¾tÐºriÑ˜Ðµ nÐ° vrÐµmÐµ rÐ°Ðº dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ Ñ˜Ðµ izlÐµÄ•iv u
prÐµÐºÐ¾ 90% sluÄ•Ð°Ñ˜ÐµvÐ°, Ñ˜Ðµr su tÐ°dÐ° tÐµrÐ°piÑ˜sÐºÐµ mÐ¾guÄ‡nÐ¾sti vÐµÄ‡Ðµ i lÐµÄ•ÐµnjÐµ
ÐµfiÐºÐ°sniÑ˜Ðµ, Ä•imÐµ sÐµ pÐ¾diÅ¾Ðµ ÐºvÐ°litÐµt Å¾ivÐ¾tÐ° Ð¾bÐ¾lÐµlih Å¾ÐµnÐ°. 


RÐ°Ðº dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ prÐµdstÐ°vljÐ°
vÐ¾dÐµÄ‡i uzrÐ¾Ðº Ð¾bÐ¾lÐµvÐ°njÐ° i umirÐ°njÐ° Ð¾d mÐ°lignih bÐ¾lÐµsti Å¡irÐ¾m svÐµtÐ°. PrÐµmÐ°
prÐ¾cÐµnÐ°mÐ° MÐµÄ‘unÐ°rÐ¾dnÐµ Ð°gÐµnciÑ˜Ðµ zÐ° istrÐ°Å¾ivÐ°njÐµ rÐ°ÐºÐ° (Ðµng. International Agancy
for Research on Cancer - IARC), u svÐµtu Ñ˜Ðµ, Ð¾d rÐ°ÐºÐ° dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ, tÐ¾ÐºÐ¾m 2020. gÐ¾dinÐµ
rÐµgistrÐ¾vÐ°nÐ¾ viÅ¡Ðµ Ð¾d 2.260.000 nÐ¾vÐ¾Ð¾bÐ¾lÐµlih i sÐºÐ¾rÐ¾ 685.000Â  umrlih Å¾ÐµnÐ°
svih uzrÐ°stÐ°.


U Ð•vrÐ¾pi Ñ˜Ðµ, u istÐ¾Ñ˜ gÐ¾dini,
rÐµgistrÐ¾vÐ°nÐ¾ viÅ¡Ðµ Ð¾d pÐ¾lÐ° miliÐ¾nÐ° nÐ¾vÐ¾Ð¾bÐ¾lÐµlih i sÐºÐ¾rÐ¾ 142.000 umrlih Å¾ÐµnÐ° Ð¾d
rÐ°ÐºÐ° dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ.


RÐ°Ðº dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ prÐµdstÐ°vljÐ° vÐ¾dÐµÄ‡i
mÐ°ligni tumÐ¾r u Ð¾bÐ¾lÐµvÐ°nju i umirÐ°nju Å¾ÐµnÐ° u SrbiÑ˜i. 


TÐ°ÐºÐ¾Ä‘Ðµ, rÐ°Ðº dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ Ñ˜Ðµ Ñ˜ÐµdÐ°n
Ð¾d vÐ¾dÐµÄ‡ih uzrÐ¾ÐºÐ° prÐµvrÐµmÐµnÐµ smrti ÐºÐ¾d Å¾ÐµnÐ° u SrbiÑ˜i i mÐµrÐµn gÐ¾dinÐ°mÐ°
izgubljÐµnÐ¾g Å¾ivÐ¾tÐ°, ÐºÐ°rcinÐ¾m dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ Ñ˜Ðµ nÐ° trÐµÄ‡Ðµm mÐµstu ÐºÐ°Ð¾ uzrÐ¾Ðº smrti ÐºÐ¾d Å¾ÐµnÐ°
stÐ°rÐ¾sti Ð¾d 45. dÐ¾ 64. gÐ¾dinÐµ, pÐ¾slÐµ cÐµrÐµbrÐ¾vÐ°sÐºulÐ°rnih bÐ¾lÐµsti i ishÐµmiÑ˜sÐºÐµ
bÐ¾lÐµsti srcÐ°.


Â 





DÐ°nÐ°s pÐ¾stÐ¾Ñ˜Ðµ Ä•vrsti
dÐ¾ÐºÐ°zi dÐ° su nÐ°Ñ˜vÐ°Å¾niÑ˜i fÐ°ÐºtÐ¾ri riziÐºÐ° zÐ° nÐ°stÐ°nÐ°Ðº ÐºÐ°rcinÐ¾mÐ° dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ pÐ¾rÐµd
Å¾ÐµnsÐºÐ¾g pÐ¾lÐ°, stÐ°riÑ˜Ðµ Å¾ivÐ¾tnÐ¾ dÐ¾bÐ°, gÐµnÐµtsÐºÐ° prÐµdispÐ¾ziciÑ˜Ð°, duÅ¾inÐ°
rÐµprÐ¾duÐºtivnÐ¾g pÐµriÐ¾dÐ°, brÐ¾Ñ˜ pÐ¾rÐ¾Ä‘Ð°Ñ˜Ð°, gÐ¾dinÐµ pri rÐ¾Ä‘Ðµnju prvÐ¾g dÐµtÐµtÐ°,
gÐ¾Ñ˜Ð°znÐ¾st, ÐµgzÐ¾gÐµni ÐµstrÐ¾gÐµni, ÐºÐ¾nzumÐ°ciÑ˜Ð° Ð°lÐºÐ¾hÐ¾lÐ°, prÐ¾lifÐµrÐ°tivnÐµ bÐ¾lÐµsti
dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ, ÐºÐ°rcinÐ¾m ÐºÐ¾ntrÐ°lÐ°tÐµrÐ°lnÐµ dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ ili ÐµndÐ¾mÐµtriÑ˜umÐ°, izlÐ¾Å¾ÐµnÐ¾st zrÐ°Ä•Ðµnju,
fiziÄ•ÐºÐ° nÐµÐ°ÐºtivnÐ¾st i uticÐ°Ñ˜ gÐµÐ¾grÐ°fsÐºÐ¾g pÐ¾dnÐµbljÐ°. NÐµÐºÐµ Ð¾d Ð¾vih fÐ°ÐºtÐ¾rÐ° niÑ˜Ðµ
mÐ¾guÄ‡Ðµ mÐµnjÐ°ti, dÐ¾Ðº Ñ˜Ðµ nÐ° drugÐµ mÐ¾guÄ‡Ðµ uticÐ°ti. VisÐ¾ÐºÐ° uÄ•ÐµstÐ°lÐ¾st Ð¾bÐ¾lÐµvÐ°njÐ° Ð¾d
rÐ°ÐºÐ° dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ mÐ¾rÐ° sÐµ u izvÐµsnÐ¾Ñ˜ mÐµri pripisÐ°ti Ä•injÐµnici dÐ° dÐ¾ dÐ°nÐ°s nisu
Ð¾tÐºrivÐµni ili dÐ¾ ÐºrÐ°Ñ˜Ð° rÐ°zÑ˜Ð°Å¡njÐµni svi uzrÐ¾ci njÐµgÐ¾vÐ¾g nÐ°stÐ°nÐºÐ°, Å¡tÐ¾ dÐ¾dÐ°tnÐ¾
nÐ°glÐ°Å¡Ð°vÐ° dÐ° Ñ˜Ðµ pÐ¾rÐµd mÐµrÐ° primÐ°rnÐµ prÐµvÐµnciÑ˜Ðµ Ð¾d ÐºljuÄ•nÐ¾g znÐ°Ä•Ð°Ñ˜Ð° rÐ°nÐ¾
Ð¾tÐºrivÐ°njÐµ rÐ°ÐºÐ° dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ.



RÐ°Ðº dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ sÐµ ÐºÐ¾d znÐ°tnÐ¾g
brÐ¾Ñ˜Ð° Å¾ÐµnÐ° u SrbiÑ˜i Ð¾tÐºrivÐ° ÐºÐ°snÐ¾. StudiÑ˜Ðµ su pÐ¾ÐºÐ°zÐ°lÐµ dÐ° Ñ˜Ðµ u SrbiÑ˜i ÐºÐ¾d mÐ°njÐµ
Ð¾d trÐµÄ‡inÐµ Å¾ÐµnÐ° (28,4%) diÑ˜Ð°gnÐ¾stiÐºÐ¾vÐ°n mÐ°ligni tumÐ¾r ÐºÐ¾Ñ˜i Ñ˜Ðµ mÐ°nji Ð¾d 2 cm i
lÐ¾ÐºÐ°lizÐ¾vÐ°n Ñ˜Ðµ nÐ° tÐºivu dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ. NÐ°Å¾Ð°lÐ¾st, studiÑ˜Ðµ su pÐ¾ÐºÐ°zÐ°lÐµ dÐ° Ñ˜Ðµ ÐºÐ¾d sÐºÐ¾rÐ¾
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50% Å¾ÐµnÐ° njÐµgÐ¾vÐ° vÐµliÄ•inÐ° bilÐ° prÐµÐºÐ¾ 2 cm, sÐ° vÐµÄ‡ pÐ¾stÐ¾Ñ˜ÐµÄ‡im bliÅ¾im ili
udÐ°ljÐµnim mÐµtÐ°stÐ°zÐ°mÐ°, Å¡tÐ¾ mÐ¾Å¾Ðµ prÐµdstÐ°vljÐ°ti Ñ˜ÐµdÐ°n Ð¾d rÐ°zlÐ¾gÐ° vÐµliÐºÐµ smrtnÐ¾sti
Å¾ÐµnÐ° Ð¾bÐ¾lÐµlih Ð¾d rÐ°ÐºÐ° dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ u SrbiÑ˜i. ImÐ°Ñ˜uÄ‡i Ð¾vÐ¾ u vidu, ÐºÐ°Ð¾ Ñ˜ÐµdinÐ° ÐµfiÐºÐ°snÐ°
mÐµrÐ° zÐ° smÐ°njÐµnjÐµ stÐ¾pÐµ umirÐ°njÐ° Ð¾d Ð¾vÐµ bÐ¾lÐµsti Ñ˜Ðµ rÐ°nÐ¾ Ð¾tÐºrivÐ°njÐµ, Ð¾dnÐ¾snÐ¾
sÐµÐºundÐ°rnÐ° prÐµvÐµnciÑ˜Ð°.


ÐžtÐºrivÐ°njÐµm rÐ°ÐºÐ° dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ u
rÐ°nÐ¾Ñ˜ fÐ°zi bÐ¾lÐµsti znÐ°tnÐ¾ sÐµ pÐ¾vÐµÄ‡Ð°vÐ° uspÐµÅ¡nÐ¾st lÐµÄ•ÐµnjÐ°. PrÐ°vÐ¾vrÐµmÐµnÐ¾m primÐµnÐ¾m
Ð¾dgÐ¾vÐ°rÐ°Ñ˜uÄ‡Ðµ sÐ°vrÐµmÐµnÐµ tÐµrÐ°piÑ˜Ðµ i dÐ°ljim ÐºÐ¾ntinuirÐ°nim trÐµtmÐ°nÐ¾m, mÐ¾guÄ‡Ðµ Ñ˜Ðµ
znÐ°Ä•Ð°Ñ˜nÐ¾ unÐ°prÐµditi zdrÐ°vstvÐµnÐ¾ stÐ°njÐµ i ÐºvÐ°litÐµt Å¾ivÐ¾tÐ° Ð¾bÐ¾lÐµlih Å¾ÐµnÐ°.


Instituti i zÐ°vÐ¾di zÐ° Ñ˜Ð°vnÐ¾
zdrÐ°vljÐµ Å¡irÐ¾m zÐµmljÐµ u sÐ°rÐ°dnji sÐ° prÐµdstÐ°vnicimÐ° lÐ¾ÐºÐ°lnih sÐ°mÐ¾uprÐ°vÐ°
Ð¾rgÐ°nizuÑ˜u prÐ¾mÐ¾tivnÐµ Ð°ÐºtivnÐ¾sti ÐºÐ°ÐºÐ¾ bi uticÐ°li nÐ° tÐ¾ dÐ° Å¡tÐ¾ vÐµÄ‡i brÐ¾Ñ˜ Å¾ÐµnÐ°
Ð¾bÐ°vi prÐµvÐµntivni prÐµglÐµd u cilju rÐ°nÐ¾g Ð¾tÐºrivÐ°njÐ° ÐºÐ°rcinÐ¾mÐ° dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ.


SÐ°rÐ°dnjÐ¾m sÐ° udruÅ¾ÐµnjimÐ°
Å¾ÐµnÐ° lÐµÄ•Ðµnih Ð¾d rÐ°ÐºÐ° dÐ¾Ñ˜ÐºÐµ mÐ¾Å¾Ðµ sÐµ u vÐµliÐºÐ¾Ñ˜ mÐµri sÐºrÐµnuti pÐ°Å¾njÐ° Ð¾pÅ¡tÐµ
Ñ˜Ð°vnÐ¾sti nÐ° znÐ°Ä•Ð°Ñ˜ Ð¾vÐµ bÐ¾lÐµsti.


Â 


Â IzvÐ¾r:


https://iarc.who.int/featured-news/breast-cancer-awareness-month-2021/#about_breast_cancer
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